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ДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ 

 

Група  

Режимен момент  

Яслена 

група 

Първа 

група 

Втора група ПГ5 ПГ6 

Прием на децата, 

дейности по 

интереси и игри  

6:00 – 8:30  6:00 – 8:30  6:00 – 8:30  6:00 – 8:30  6:00 – 8:30  

Гимнастика  8:30 – 8:40  8:30 –8:40  8:30 – 8:45 8:30 – 8:50  8:30 – 8:50 

Подготовка за 

закуска 

8:40-9:00 8:40-9:00 8:45-9:00 8:50-9:00 8:50-9:00 

Сутрешна закуска  

 

9:00-9:20 9:00 –9:20 9:00 – 9:15  9:00 – 9:15  9:00– 9:10 

ОФПВ 9.25.-9.40 9:25-9:40  9:20- 9:45  9:20-9:50 9:15-9:50 

 

Тоалет, игри, 

дейности по 

интереси  

9:40 – 10:00  9:40 – 10:00  9:45 – 10:00  9:50-10:00 9.50-10:00 

Междинна закуска  10:00 -10:20  10:00 – 10:15  10:00 – 10:15 10:00 – 10:10  10:00 – 10:10  

Допълнителни 

дейности; Дейности 

по интереси. 

10:20-11:00 10:15-10:30 10:15-11:00 10:10-11:10 10:10-11:15 

Игри на открито  11:00 –11:15  10:30 – 11:20 11:00 – 11:30 11:10 – 11:45 11:15 – 12:00  

Подготовка за обяд 11:15-11:30 11:20-11:30 11:30-11:45 11:45-12:00 12:00-12:10 

Обяд  11:30-12:00 11:30-12:00 11:45-12:15 12:00-12:30 12:10-12:40 

Подготовка за сън  12:00 –12:30  12:00 – 12:30  12:15 – 12:45  12,30 – 13:00  12:30 – 13:00  

Следобеден сън  12:30 –15:30  12:30 – 15:20  13:45 – 15:15  13:00 – 15:00  13:00 – 15:00  

Тоалет  15:30 –15:45  15,20 – 15,45  15,15 – 15,40  15,00 – 15,15  15,00 – 15,15 

Подвижни игри  15:45 –16:00  15:45 – 16:00  15:40 – 15:50  15:15 – 15:30  15:15 – 15:30  

Следобедна закуска  16:00 –16:30  16:00 – 16:20 15:50 – 16:00  15:30 – 15:45  15:30 – 15:45  

Педагогическо 

взаимодействие  

16:30 –17:00  16:20 – 16:45  16:00 – 16:20 15:45 – 16:15  15:45 – 16:15  

Игри и изпращане 

на децата  

17:00 –18:00  16:45 – 18:00  16:20 – 18:00  16:15 – 18:00  16:00 – 18:00 

 


